
Samedi 20 avril à 18h
Le cerveau mou 
de l’existence
La Grange
DANSE
Tout public

Samedi 20 avril
2 Séances de 
cinéma 
Visions du Réel
FILM

Jeudi 25 avril à 20h
Push ! 
CPO Ouchy
IMPROVISATION
Tout public

Dimanche 28 avril à 11h
Le Grand jour 
du lièvre
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 6 ans

Mardi 7 mai à 19h
Sainte-Aube
Docks
CONCERT
Tout public

Dimanche 19 mai à 14h30
Linda veut 
du poulet !
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 8 ans

Samedi 25 mai à 16h30
Il n’y a que les 
chansons de variété 
qui disent la vérité 
(nouvelle génération)
Théâtre Vidy-Lausanne
THÉÂTRE
Dès 16 ans

Samedi 25 mai à 17h
Nous voulons 
la Lune
La Grange
DANSE
Tout public

Mercredi 29 mai à 15h
La Naissance 
des Oasis
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 6 ans

Samedi 1er juin à 20h
La Comédie musicale 
improvisée
CPO Ouchy
IMPROVISATION
Tout public

Samedi 1 et dimanche 2 juin
Court-Circuit
Maison de quartier de Chailly
FESTIVAL D’ART INCLUSIF

Du jeudi 8 au dimanche 18 août
far° festival des arts 
vivants
Plusieurs sorties Relax 
à découvrir prochainement

Samedi 13 janvier à 11h et 16h30
Gaëtan
CPO Ouchy
CONCERT
Tout public

Mercredi 17 janvier à 15h
Les Ours Gloutons
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 6 ans

Dimanche 28 janvier à 14h30
Chonchon, 
le plus mignon 
des cochons !
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 4 ans

Samedi 3 février à 20h
Ourragang
CPO Ouchy
CONCERT
Tout public

Dimanche 11 février à 15h
Monsieur 
Bout-de-Bois
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 6 ans

Mercredi 21 février à 15h
Mon Ami Robot
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 6 ans

Dimanche 25 février à 11h
Le Nom des choses
Théâtre Vidy-Lausanne 
THÉÂTRE
Dès 6 ans

Dimanche 10 mars à 15h
Rose, petite fée 
des fleurs
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 6 ans

Jeudi 14 mars 2024 à 19h
L’Oiseau Bleu
TKM Théâtre Kleber-Méleau
THÉÂTRE
Dès 12 ans

Samedi 23 mars 2024 à 16h
Concert-découverte 
– Tchaïkovski
Le Sinfonietta de Lausanne
CONCERT
Dès 6 ans

Dimanche 24 mars à 14h
Le Royaume 
de Kensuké
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 6 ans

Dimanche 14 avril à 14h30
Le Grand Magasin
Cinéma CityClub Pully
FILM
Dès 6 ans

Programme 
des sorties Relax 
de janvier à août 2024
Une sortie Relax, c’est aller voir un spectacle. 
Par exemple : du théâtre, de la danse, du cinéma, un 
concert. 
Les sorties Relax sont inclusives. 
Cela veut dire : elles sont pour le plus grand nombre. 

Le spectacle se passe comme d’habitude.
Mais tout le reste est différent.
C’est plus détendu, plus cool, plus facile.

Aux sorties Relax, le public peut : 
• bouger 
• parler
• exprimer ses émotions 

Dans les sorties Relax, on n’a pas peur :
• de faire trop de bruit
• de déranger les autres personnes du public
• d’avoir besoin de sortir

Toutes les informations sur :
www.relax-culture.ch

L’association Relax Culture remercie ses généreux donateurs pour leur soutien


